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1. APRESENTACAO

Este Informativo Epidemioldgico é produzido anualmente pela Geréncia Operacional
das Doengas de Condigdes Cronicas IST’s (GOCC), da Geréncia Executiva de Vigilancia em
Saude (GEVS), da Secretaria de Estado de Saude da Paraiba (SES-PB).

2. SINAIS E SINTOMAS

As hepatites virais A, B e C séo infecc¢Bes que atingem o figado e representam um grave
problema de saude publica. Frequentemente silenciosas, na fase inicial da doenca, podem
causar nauseas, vomitos, mal-estar, dor de cabeca e perda de apetite. A urina escura e as fezes
claras costumam surgir antes da ictericia (pele e olhos amarelados), indicando alteracdo na

funcdo hepatica.

3. TRANSMISSAO

As hepatites B e C sdo transmitidas principalmente pelo contato com sangue
contaminado. Também podem ser transmitidas por relacdes sexuais desprotegidas e da mae
para o bebé no parto. Usuarios de drogas injetaveis, pessoas em hemodialise ou com maultiplos
parceiros sexuais estdo mais expostos ao risco de infeccéo.

A transmissdo das hepatites B e C também pode ocorrer pelo compartilhamento de
objetos contaminados, como laminas, escovas de dente, alicates, materiais de manicure,
tatuagem, piercing e uso de drogas. Procedimentos invasivos, como cirurgias, endoscopias e
atendimentos odontolégicos, oferecem risco quando ndo seguem normas de biosseguranca. A
maioria das pessoas infectadas desconhece seu estado soroldgico, o que favorece a continuidade
da transmisséo do HBV e HCV.

Nota: Via primaria de transmissdo — parenteral, por contato com sangue e
hemoderivados. Podem também ser transmitidas por contato sexual e de mae
infectada para o recém-nascido. Usuarios de drogas injetaveis, pessoas em

hemodialise ou com multiplos parcerias sexuais

4. EVOLUCAO

Ap0s a infeccdo pelo HBV ou HCV, o organismo pode eliminar o virus na fase aguda.
Quando isso ndo ocorre, a infeccdo evolui para a forma cronica, com presenca do HBsAg ou
HCV-RNA por mais de seis meses. A replicacéo viral continua pode causar inflamacao hepatica

e, sem tratamento, aumentar o risco de cirrose ao longo do tempo.
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5. ESTIMATIVAS

Em 2019, a OMS estimou que 296 milhdes de pessoas viviam com hepatite B cronica e
58 milhdes com hepatite C crénica no mundo. Nesse ano, a hepatite B causou cerca de 820 mil
mortes e a hepatite C, 290 mil, principalmente por cirrose e carcinoma hepatocelular (CHC).
Estima-se que 5% dos infectados crénicos por HBV também tenham hepatite D (HDV),
considerada a forma mais grave da doenga. A progressao para cirrose € mais rpida em pessoas
com coinfec¢des, imunossuprimidos ou alcoolistas. O risco anual de CHC entre cirrdticos com
HCV varia de 1% a 5%, enquanto no HBV, 30% a 50% dos casos de CHC ocorrem mesmo sem

cirrose. A infecgéo cronica por HBV responde por mais da metade dos casos de CHC no mundo.

6. PREVENCAO
Apesar da vacina contra hepatite B estar disponivel no SUS para toda a popula¢do desde
1989, sua transmissdo ainda representa um desafio. Para a hepatite C, ndo ha vacina, mas 0s

tratamentos oferecidos pelo SUS possibilitam a cura na maioria dos casos.

7. DIAGNOSTICO

Os testes rapidos para hepatites B e C estdo disponiveis gratuitamente no SUS em todo o pais,
inclusive na Paraiba. O Ministério da Saude recomenda que todos sejam testados a0 menos uma
vez na vida, como estratégia de diagnostico precoce e prevencdo da transmissdo. A testagem é
obrigatdria para gestantes no primeiro trimestre ou na primeira consulta do pré-natal, visando

evitar a transmissao vertical.

8. LEVANTAMENTO E TRATAMENTO DE DADOS

Este informativo considera os casos confirmados de hepatites B e C notificados no Sinan
entre residentes na Paraiba, conforme critérios do Guia de Vigilancia em Saude 2024. A hepatite
A n&o foi incluida por sua principal via de transmissao ndo ser sexual, embora surtos entre HSH
por via fecal-oral ja tenham sido descritos. Para os 6bitos, foram analisadas as Declaracdes de
Obito com mencéo das hepatites B (CID B18.1) e C (CID B18.2) como causa bésica ou
associada. As fontes utilizadas incluem os sistemas Sinan, SIM, Sinasc, SIPNI, Siclom-
Hepatites, SISLOGLAB e as estimativas populacionais do DATASUS.

Foram analisados casos de residentes na Paraiba com diagnostico entre 2020 e 2024,
considerando a data da coleta da sorologia ou, na auséncia, a data de inicio dos sintomas. A
extracdo e tabulacdo dos dados do Sinan, SIM e Sinasc foram realizadas no Tabwin, com

elaboracdo de gréaficos e tabelas no Excel. O processo reforca a importancia do preenchimento
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completo das fichas de notificagdo. Pequenas varia¢des nos dados podem ocorrer conforme as
casas decimais utilizadas.

9. CENARIO EPIDEMIOLOGICO DAS HEPATITES VIRAIS
Na Paraiba, entre 2020 e 2024, foram notificados 965 casos novos de hepatites virais no
Sinan, sendo 427 (44,3%) de hepatite B e 538 (55,7%) de hepatite C. Em todos os anos, a

hepatite C apresentou maior percentual de casos (Grafico 1).

Grdfico 1 - Proporgdo de casos de hepatites virais, segundo agente etioldgico e ano de diagndstico. Paraiba, 2020 a 2024.
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Fonte: SinanNET/SES PB em 02.07.2025. Dados sujeitos a revisao

Em relagdo ao coeficiente de deteccdo da hepatite B por 100 mil habitantes, observou-
se uma queda de 2,53, em 2022, para 2,00, em 2024. O coeficiente de hepatite C, por sua vez,
apresentou uma maior queda de 3,04 em 2022, para 2,69 em 2023.

Nos anos 2022 e 2024, foram verificados os maiores coeficientes do periodo, 2,53 e

3,28 casos de hepatite B e C, respectivamente a cada 100 mil habitantes (Gréafico 2).

Grdfico 2- Coeficiente de detecgdo (por 100.000 habitantes) de hepatites virais, sequndo agente etiolégico e ano de
diagndstico. Paraiba, 2020 a 2024.
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De 2020 a 2024, a Paraiba registrou 41 ébitos por hepatites virais B ou C como causa
bésica, sendo 9 por hepatite B e 32 por hepatite C, segundo dados do SIM. No mesmo periodo,
outros 40 Obitos tiveram hepatites como causa associada, classificadas como nédo especificas
(NE), com pico em 2022. Esse aumento pode estar relacionado aos efeitos da pandemia de
COVID-19, refletindo tanto a piora nos desfechos clinicos dos pacientes com hepatites virais
quanto falhas nos sistemas de notificacdo e diagnostico, diretamente relacionados ao contexto

pandémico.

Figura 1 - Quantidade de dbitos por Hepatites Virais B e C, na Paraiba 2020 — 2024
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10. HEPATITE B

A hepatite B é uma infec¢do do figado causada pelo virus HBV, transmitida por sangue
contaminado ou relagdes sexuais desprotegidas. Pode evoluir para cirrose e cancer. O
Ministério da Saude recomenda testagem de gestantes no pré-natal e vacinacdo ao nascer. Em
casos de exposicéo, a crianca deve receber imunoglobulina. No Brasil, 0,5% da populac¢éo tem
hepatite B crénica. Na Paraiba, de 2020 a 2024, foram notificados no Sinan 427 casos novos de
hepatite viral B, com o maior nimero de casos (n=104) no ano de 2022 representando um
coeficiente de deteccdo de 2,53 casos por 100.000 habitantes, e 0 menor (n=59) em 2020,

representando um coeficiente de deteccdo de 1,45 casos por 100.000 habitantes (Gréafico 3).

Grdfico 3 -Numero de casos e coeficiente de detecgdo (por 100.000 habitantes) de hepatite B, seqgundo ano de diagndstico.
Paraiba, 2020 a 2024.
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Fontes: SinanNET/SES PB em 02.07.2025. Dados sujeitos a revisao.
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Dos 427 casos de hepatite B registrados na Paraiba entre 2020 e 2024, 224 (52,5%)
ocorreram em pessoas do sexo masculino e 203 (47,5%) do sexo feminino, sendo, portanto, o

coeficiente de detec¢do maior no sexo masculino.

Grdfico 4 - Coeficiente de detecgdo (por 100.000 habitantes) de hepatite B, segundo sexo e razdo de sexos. Paraiba, 2020 a
2024.
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No periodo de 2020 a 2024, a 12 Regido de Saude concentrou o0 maior nimero de casos
de hepatite B na Paraiba, totalizando 848 registros, o que corresponde a 86,7% do total
notificado no estado. No total, 68,75% das regifes de saude apresentaram notificacbes da
doenca. Ao longo do periodo, 70 municipios notificaram casos de hepatite B, representando

31,4% dos municipios paraibanos.

Tabela 1 - Demonstrativo dos casos de Hepatites Virais B Notificados SINAN, por Regiées Administrativa, segundo Municipio
residéncia, - PARAIBA 2020 — 2024.

Quantidade Casos- SINAN Municipios sem notificagdo

REGIAG | N*Munic. | o0 1 2021 | 2022 | 2003 | 2024

1 14 116 | 177 | 207 | 183 165 | Sobrado - 7,2%

2% 25 2 2 5 6 2 [ 15-60%

% 12 2 1 2 2 1 [6-50%

4 12 0 1 0 0 1 [11-91,7%

5 17 2 0 1 5 0 | 15-882%

6 24 1 1 1 0 2 [ 20-833%

78 18 0 0 0 2 0 | 16-889%

g 10 0 0 0 0 0 | 100%

% 15 4 5 1 2 2 [ 10-66,7%

10° 9 1 0 1 1 0 | 7-778%

118 7 0 0 1 0 0 | 6-858%

128 14 2 1 3 3 4 | 7-50%
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132 6 0 0 0 0 0 100%

142 14 6 7 7 8 2 Curral de Cima, Jacaral - 14,3%
152 14 0 1 4 2 3 9 -64,3%

162 15 3 3 9 0 3 12 - 80%

11. HEPATITE B COM HIV

Em relacdo a coinfeccdo hepatite B e HIV, considerou-se 0 campo 36 — Agravos associados
da ficha de notificacdo do Sinan. Das 427 notificacdes, observa-se um percentual elevado de
campos ignorados ou em branco (n=108; 25,3%), enquanto 19 casos (4,5%) registraram
coinfecgéo e 300 (70,3%) indicaram auséncia. A maior proporgado de registros positivos para
coinfec¢do ocorreu em 2024 (26,3%), enquanto o maior nimero de informacdes ignoradas ou
em branco foi observado em 2021 (31,5%) (Grafico 5).

Grdfico 5 - Numero de casos de hepatite B coinfectado com HIV por ano de diagndstico. Paraiba, 2020 a 2024.
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Fonte: SinanNet/SES PB em 02.07.2025 - Dados sujeitos a revisao

12. HEPATITE B EM GESTANTES

No periodo de 2020 a 2024, foram registradas no Sinan 70 gestantes com hepatite B,
representando 16% dos casos novos notificados. O ano de 2021 concentrou 0 maior nimero de
casos no grupo. O coeficiente de deteccdo por 1.000 nascidos vivos variou de 0,72 a 3,73 no
periodo. Quanto a distribuicdo regional, 37,5% das regides de salde ndo registraram nenhum
caso em gestantes, abrangendo 85 municipios, o que corresponde a 38,12% dos 223 municipios

paraibanos.
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13. COBERTURA VACINAL CONTRA HEPATITE B

No que tange a cobertura da vacina hepatite B administrada em < 30 dias, quando
comparados o periodo 2020 a 2024, houve um aumento de 38,7% entre 0s anos de 2020 e 2024,
sendo a maior cobertura em 2024 - 102,5% e a menor em 2020 - 63,84% (Gréfico 6).

Grdfico 6 - Cobertura da vacina hepatite B administrada em < 30 dias. Paraiba, 2020 a 2024.
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Em 2023, a cobertura vacinal da 32 dose da Pentavalente em criangas menores de 1 ano foi
de 87,8%, a maior do periodo. J& em 2021, registrou-se a menor cobertura, com 71,15%
(Graéfico 7).
Grdfico 7 - Cobertura da vacina Pentavalente (32 dose) em menores de 1 ano de idade. Paraiba, 2020 a 2024.
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Fonte (2020-2022): SI-PNI/CGPNI/DEIDT/SVS/MS. Dados extraidos em 14/07/2025
Fonte (2023-2025): RNDS. Dados extraidos em 14/07/2025
*Até abril de 2025
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14. HEPATITE C

A hepatite C aguda costuma ser assintomaética, o que dificulta o diagndstico precoce. Na
maioria dos casos, a infeccdo sé é identificada na fase cronica, por meio de testes soroldgicos
de rotina ou durante a doacdo de sangue. Isso reforca a importancia da capacitacao das equipes
de saude e da ampliacdo do acesso aos testes, especialmente entre 0s grupos mais vulneraveis.
O HCV ¢é prevalente em todo o mundo, com ampla distribuicdo geogréfica. Na Paraiba, entre
2020 e 2024, foram notificados 538 casos novos de hepatite C, sendo 2024 0 ano com maior
numero de diagndsticos: 136 casos (25,3%). Em 2022, o estado apresentou um coeficiente de
deteccdo de 3,04 por 100.000 habitantes, evidenciando um aumento em relagdo aos anos

anteriores e posteriores do periodo analisado (Grafico 8).

Grdfico 8 - Numero de casos e coeficiente de detecgdo (por 100.000 habitantes) de hepatite C, sequndo ano de diagndstico.
Paraiba, 2020 a 2024.
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Fonte: SinanNet/SES PB em 02.07.2025 - Dados sujeitos a revisdo

No periodo de 2020 a 2024, a 12 Regido de Saude concentrou o maior nimero de casos
de hepatite C na Paraiba, totalizando 269 registros, o que corresponde a 86,7% do total
notificado no estado. No total, 58,48% das regifes de salude apresentaram notificacGes da
doenca. Ao longo do periodo, 73 municipios notificaram casos de hepatite C, representando

32,7% dos municipios paraibanos.
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Tabela 2 - Demonstrativo dos casos de Hepatites Virais C Notificados SINAN, por Regibes Administrativa, sequndo Municipio
residéncia, - PARAIBA 2020 - 2024.

Quantidade Casos- SINAN
~ N° Municipios sem
REEAD Munic. 2020 2021 2022 2023 2024 notificacado
12 14 52 66 56 62 85 5-3571%
28 25 3 2 2 5 6 12-48%
3@ 12 0 1 0 0 4 8 — 66,66%
42 12 0 1 0 1 0 10 - 83,3%
5@ 17 0 1 2 2 2 13 -76,5%
62 24 6 3 6 11 6 18-75%
72 18 0 0 2 0 0 17-94,4%
8? 10 2 0 3 4 0 660 %
92 15 2 6 2 4 1 10 - 66,6%
102 9 1 0 0 2 1 8 — 88,9%
112 7 0 0 0 0 0 100%
122 14 3 0 0 1 7 8 - 57,1%
132 6 0 0 0 0 1 5-83,3%
142 14 0 2 2 7 4 3-21,4%
152 14 0 0 2 2 0 12 - 85,7%
162 15 6 7 47 10 19 8 — 53,3%

15. HEPATITE C COM HIV

Em relacdo a coinfeccdo hepatite C e HIV, considerou-se o campo 36 — Agravos associados
da ficha de notificacdo do Sinan. Das 538 notificacdes, observa-se um percentual elevado de
campos ignorados ou em branco (n=138; 25,65%), enquanto 34 casos (6,32%) registraram
coinfeccdo e 366 (68,63%) indicaram auséncia. A maior proporcao de registros positivos para
coinfec¢do ocorreu em 2020 e 2024 (29,41%), em cada um deles, enquanto o0 maior nimero de
informacdes ignoradas ou em branco foi observado em 2021 (24,3%) (Grafico 09).
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Grdfico 9 - Proporgdo de casos de hepatite C, seqgundo coinfecg¢do com o HIV e ano de diagndstico. Paraiba, 2020 a 2024.
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Fonte: SinanNet/SES PB em 02.07.2025 - Dados sujeitos a revisao.

16. HEPATITE C EM GESTANTES

No periodo de 2020 a 2024, foram registradas no Sinan 15 gestantes com hepatite C. O ano
de 2024 concentrou o maior nimero de casos no grupo. O coeficiente de deteccdo por 1.000
nascidos vivos variou de 0,02 a 0,12 no periodo. Quanto a distribui¢do regional, 56,3% das
regides de salde ndo registraram nenhum caso em gestantes, abrangendo 140 municipios, o que

corresponde a 131,7% dos 223 municipios paraibanos.

17. DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

No periodo analisado, foram realizados 746.261 testes rapidos para hepatites virais, sendo
390.765 para hepatite B e 355.496 para hepatite C. Observa-se que 0s testes para hepatite B
superaram os da hepatite C em 35.269 unidades, o que representa um acréscimo de
aproximadamente 9%. O ano de 2024 destacou-se como o periodo com maior nimero de testes
realizados para ambas as hepatites, correspondendo a 22,84% do total de testes para hepatite B
e 22,75% para hepatite C.
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Grdfico 10 - Numero de testes rdpidos realizados para hepatites B e C. Paraiba, 2020 a 2024.
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Fonte: SISLOGLAB 10/07/2025.

Por recomendacdo do Ministério da Salde, por meio do Departamento de Assisténcia
Farmacéutica e do Departamento de HIV, Tuberculose, Hepatites Virais e ISTs (DATHI),
ocorreu a migracdo dos medicamentos para o tratamento das hepatites virais do Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica para o Componente Estratégico. Como
consequéncia, também houve a transicdo do sistema de dispensacdo do Hoérus para o Siclom
HV.

Essa mudanca resultou na descontinuidade das informacdes dos pacientes anteriormente
cadastrados no Horus, bem como na perda dos registros de dispensacdo correspondentes,
comprometendo a série historica de dados.

Dessa forma, torna-se invidvel a analise completa do periodo de 2022 a 2024.
Apresentaremos, portanto, uma breve analise com base apenas nas informacdes disponiveis
referentes aos anos de 2023 e 2024.

Para um total de 264 usuérios tivemos 183 ( 69,3%) portadores de hepatite C que
receberam tratamento e 81 ( 30,7%) iniciaram tratamento para hepatite B. Observa-se uma leve
tendencia de aumento no nimero de usuarios contemplados com dispensacdo de medicamentos

destinados ao tratamento das hepatites virais B e C do ano de 2023 para o de 2024.
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Grdfico 10 - Numero de pessoas tratadas ou em tratamento para as hepatites virais B e C, segundo ano de dispensagdo.
Paraiba, 2023 e 2024.
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18. TRANSPLANTE DE FIGADO
O cenério na Paraiba quanto a transplante de figado motivado pelo virus B e/ou C:

18.1 TRANSPLANTES REALIZADOS

2020 — 02 sexos masculino ao nascer e faixa etéaria (62 e 68 A). Quanto a residéncia, 01 em
Jodo Pessoa PB e 01 Garanhuns PE. Estabelecimento do transplante — HNSN.

2024 — 03 sexos masculino 01 feminino e faixa etaria ( 72 — 52). Quanto a residéncia Boa Vita
—RO; Parnamirim RN, Jodo Pessoa Pb e Maceid AL. Estabelecimento do transplante — HNSN.

Em Fila — Sdo 3 pessoas, todas residentes em Jodo pessoa, assim distribuidos:

Tabela 3
Sexo ao nascer Quantidade Faixa etaria Data Inscricéo Hospital
Masculino 01 60 + 19/09/2024 Unimed
. 29/03/2022 .
Feminino 02 60 + 95/03/2025 Unimed

19. CONSIDERACOES

A Secretaria de Estado da Saude da Paraiba, por meio do setor responsavel pela Politica
de IST, HIV/Aids e Hepatites Virais, vem consolidando politicas publicas e fortalecendo
recomendacdes de ac¢des voltadas a prevencdo, diagnostico, cuidado e vigilancia das hepatites
virais. Para isso, adota estratégias de prevencdo combinada, alinhadas as diretrizes nacionais.

O objetivo é contribuir para a eliminacao das hepatites B e C até 2030.
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